Limay

Salade iceberg
Hachis végétal

Edam
Fruit de saison BIO Ei

Menus scolaires OCTOBRE 2025

Nugget's de poulet pané

%5 Nugget's de poisson
Pomme grenaille
camembert

lle flottante

LA SEMAINE DUGOQUT

Potage de légumes BIO
Fricadelle de boeuf

=
X
Printaniére de légumes
Yaourt nature BIO

Tarte

Ed Taboulé BIO
Filet de poisson frais

roti de veau
Carottes vichy
Ortolan BIO [

Fruit de saison

Barre bretonne et compote

Omelette BIO [Fj
%, escalope de dinde
Haricots blancs coco sauce tomate
yaourt aromatisé

Fruit de saison BIO Ei

Pain aux céréales/chocolat et jus

Cake et yaourt a boire

Pomelos et sucre
Merguez douce
Saucisse végétale
Légumes couscous et i semoule BIO

Tomme de cadi

Créme dessert a la vanille

Baguette/confiture fraise et fruit

Pizza au fromage

Pavé de merlu a la créme

#5 Emincé de volaille a la creme
Riz aux petits [égumes

X

Fruit de saison BIO Ei

Baguette/beurre et fruit

Velouté de potiron a la creme
& Poulet roti
X
Gratin de brocolis

Croc'lait BlO 4
Fruit de saison BIO Ei

Salade de pommes de terre
Croustillant au fromage

X
Haricots verts

Fromage frais BIO aux fruits ]

A . an
Gateau maison 2

Pain complet/chocolat et fruit

X

Roti de porc

it

crique au comté
Ratatouille et blé

Chaussée aux moines

Fruit de saison BIO Ei

Croissant et compote

Baguette/confiture abricot et fruit

Betteraves rouges

oulettes d'agneau sauce tomate
Boulettes végétales sauce tomate
Riz BIO £

Yaourt a boire a la fraise

Pompon et yaourt a boire

i, Concombres en vinaigrette

Picoussels

Petits pois BIO Fd

Rondelé aux fines herbes

Marbré chocolat et compote

Haricots beurre en salade !

Cubes de poisson beurre citron
X
Macaronis

Emmental BIO pgj

Banane

Raisin vert

Betteraves vinaigrette

Sauté de veau a la moutarde

X
Epinards (et pommes de terre) en
béchamel
EdamBIO F{

Fruit de saison BIO Ei

Macédoine de [égumes
=] Galette végétale
X
Potatoes

Fromage blanc nature et sucre

Fruit de saison BIO Ei

BN et compote

Crépe au fromage

ﬁ’ Escalope de dinde au jus

X
Poélée de légumes

Yaourt a la péche BIO Fj
o

Fruit de saison Bl

Madeleine et jus de fruit

«+ Emincé de boeuf sauce brune

Falafels

Lentilles Bl0

Gateau au chocolat

Batavia
CEuf dur sauce mornay
X
Gratin de chou-fleur
Vache qui rit BIO a8

Semoule au lait

Baguette/chocolat et fruit

Carottes rapées BIO

Pavé de poisson tex mex

% Sauté de volaille tex mex
Purée de patate douce ala creme

Mimolette

Orange BIO Fi

Pomme rouge
[
Baguette/fromage et compote Pain aux céréales/chocolat et lait Quatre quart et fromage blanc/sucre Pain au lait, chocolat et compote Baguette/confiture fraise et lait

Potage de légumes BIO 3

Dos de colin a la tomate

X
Coquillettes
Le

Fruit de saison

Comté

Gaufre et yaourt a boire

Pain complet/confiture abricot et lait
Les menus peuvent étre modifiés selon les approvisionnements des matiéres premteres Le choix N°1 du plat principal est servi aux enfants des écoles maternelles .
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