Limay

Menus scolaires SEPTEMBRE 2025
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vendredi 5 septembre 2025

lundi 1 septembre 2025

mardi 2 septembre 2025

mercredi 3 septembre 2025

jeudi 4 septembre 2025

Tomate sauce basilic

Cocktail de rentrée

Salade iceberg
Lasagne végétale [i]

Rondelé BIO

Compote de pomme BIO [

MelonBlo
Fricadelle
CEuf dur mornay
Purée de butternut

X

ile gourmande

Tresse au fromage
a
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Dos de colin au beurre blanc
X
Haricot verts BIO
|

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

x

Pasteque BIO Fd
Beignet de poulet
Beignet de poisson

Pomme Parisienne

Glace

Brioche et lait

Steak haché de veau
Palet mozzarella
Mélange de carotte orange et jaune
Cheddar

crumble aux pommes

Cake et yaourt a boire

Gaufre et fruit

Pain au lait chocolat et fruit

Barre bretonne et compote

vendredi 12 septembre 2025

mardi 9 septembre 2025

mercredi 10 septembre 2025

jeudi 11 septembre 2025

lundi 8 septembre 2025
X
Sauté de boeuf a la provencale £&
Omelette

Macaronis

Tomme de Cadi

Fruit de saison BIO e

Pomme de terre vinaigrette
Picoussel =
X

Duo de courgettes F

X

Compote de fruit

Carottes rapées BIO F en vinaigrette
g_v’}"i;‘ Poulet réti aux épices

X
Printaniére de Iégumes

Vache qui rit

Eclair au chocolat

X
Saucisse de volaille

Chipolatas végétales
Lentilles

Fromage blanc nature et sucre

Fruit de saison BIO ]

Filet de poisson frais épices du soleil

Concombres BIO P en vinaigrette

& Roti de dinde épice du soleil
Pommes réties

Chanteneige

Flan nappé caramel

Marbré chocolat et lait

Barre bretonne et yaourt a boire

Baguette/confiture abricot et fruit

Baguette/fromage et compote

Pain aux céréales/chocolat et fruit

mardi 16 septembre 2025

mercredi 17 septembre 2025

jeudi 18 septembre 2025

vendredi 19 septembre 2025

lundi 15 septembre 2025
Taboulé B0
Cordon bleu

Cordon bleu végétal
Ratatouille
Fromage frais BIO aux fruits [
Fruit de saison BIO

Betteraves sauce fraise balsamique

Mafé au poulet g_ﬁ'

Mafé au poisson
Riz
Crémeux vanille BIO [
X

Pizza
Pepite de fletan
X
Poelée primeur
P'tit Louis
Fruit de saison BIO

Radis et beurre
¥ ROti de beeuf
CEuf dur 2]
Purée de brocolis
Samos

Gateau maison “©

Pain au mais/chocolat et fruit

Salade verte

Crique au comté &=

Macaronis
Emmental BIO &)
Compote de pomme

Pain au lait et yaourt a boire

BN et jus de fruit

Quatre quart et lait

Baguette/confiture fraise et compote

mardi 23 septembre 2025

mercredi 24 septembre 2025

jeudi 25 septembre 2025

vendredi 26 septembre 2025

lundi 22 septembre 2025
Concombres a la creme
Filet de poisson meuniére
Nuggets de poulet {%f_gj'
Pommes persillées
X

Mousse au chocolat BIO £

Pain aux céréales/chocolat et fruit

Macédoine de Iégumes
Bolognaise de boeuf
Bolognaise végétale

Pates BIO i
Bleu de Bresse

Fruit de saison BIO )

Gaufre et yaourt a boire

Ed

Tomates en vinaigrette
1= Tajine d'agneau a I'orientale
X
Semoule BIO B et légumes couscous
Edam

Compote de pomme BIO &

Madeleine et fruit

Carottes rapées BIO Bl et mais
E!E Omelette
X
Epinards et pomme de terre
Yaourt BIO nature B et sucre

X

BN et compote

Panibun's au fromage

0
==

Cubes de poisson au thym

choux fleur bio

Escalope de volaille au thym

Galet de la Loire

Fruit de saison BIO Fi

Pain complet/confiture fraise et jus de

fruit

Les menus peuvent étre modifiés selon les approvisionnements des matiéres premiéres. Le choix N°1 du plat principal est servi aux enfants des écoles maternelles .
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